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п/п Наименование Выход, гр. Калорийность

Завтрак для обучающихся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Каша рисовая молочная с маслом 150 157,388
2 Бутерброд с маслом и твердым сыром 60 205,31

1 3 Кофейный напиток с молоком 180 98,976
4 Фрукты свежие по сезону 100 41,1

Итого: 502,774
Обед для обучающихся с 1 класса по 4 класс включительно

1 Салат из моркови с кукурузой 60 43,241
2 Суп-харчо по-домашнему на бульоне 200 145,711
3 Биточек куриный запеченный в соусе 90 217,494
4 Рагу из овощей 150 150,744
5 Сок фруктовый разливной в ассортименте 200 104,003
6 Хлеб пшеничный 20 48,2
7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,2

Итого: 757,593
Завтрак для обучающихся с 5 класса по 11 класс включительно

1-
1 Каша рисовая молочная с маслом 200 209,851

2 Бутерброд с маслом и твердым сыром 60 205,31
3 Кофейный напиток с молоком 180 89,079
4 Фрукты свежие по сезону 100 41,1

Итого: 545,34
Обед для обучающихся с 5 класса по 11 класс включительно,оказавшихся в

сложной жизненной ситуации
1 Салат из моркови с кукурузой 100 72,068
2 Суп-харчо по-домашнему на бульоне 250 182,139

1 3 Биточек куриный запеченный в соусе 100 272,5
4 Рагу из овощей 180 180,892
5 Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 93,602
6 Хлеб пшеничный 20 48,2
7 Хлеб р ж а н о - п ш е в д ч р Е Й , w  w  ............j 20 48,200
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i/n Наименование Выход, гр. Калорийность

Завтрак для обучающихся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Каша рисовая молочная с маслом 150 157,388
2 Бутерброд с маслом и твердым сыром 60 205,31
3 Кофейный напиток с молоком 180 98,976
4 Фрукты свежие по сезону 100 41,1
4того: 502,774

Обед для обучающихся с 1 класса по 4 класс включительно
1 Салат из моркови с кукурузой 60 43,241
2 Суп-харчо по-домашнему на бульоне 200 145,711
3 Биточек куриный запеченный в соусе 90 217,494
4 Рагу из овощей 150 150,744
5 Сок фруктовый разливной в ассортименте 200 104,003
6 Хлеб пшеничный 20 48,2
7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,2
4того: 757,593

Завтрак для обучающихся с 5 класса по 11 класс включительно
1 Каша рисовая молочная с маслом 200 209,851
2 Бутерброд с маслом и твердым сыром 60 205,31
3 Кофейный напиток с молоком 180 89,079
4 Фрукты свежие по сезону 100 41,1
4того: 545,34

Обед для обучающихся с 5 класса по 11 класс включительно
1 Салат из моркови с кукурузой 100 72,068
2 Суп-харчо по-домашнему на бульоне 250 182,139
3 Биточек куриный запеченный в соусе 100 272,5
4 Рагу из овощей 180 180,892
5 Сок фруктовый разливной в ассортименте 180 93,602
6 Хлеб пшеничный 20 48,2
7 Хлеб ржано-пшеничный 20 48,200
Г/1того: 897,601

Полдник
1 Йогурт фруктовый питьевой 180 142,884
2 Выпечное изделие в ассортименте 100 312,582
3 фру 100 41,1
4того: ИНН/КПЛ 3906988314/390601001 

ОГРН 496,566
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